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RESULTADO

COMPORTAMENTOS

HÁBITOS

AÇÕES

PENSAMENTOS

CRENÇAS

ALTERAÇÃO DE
ESTADO EMOCIONAL



“As vezes as correntes que nos prendem

são mais mentais do que físicas”



CONHECIMENTO

HABILIDADE

ATITUDE

15%

25%

60%
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SERÁ QUE É POSSÍVEL SABER A VERDADE

SEM DESAFIÁ-LA PRIMEIRO?

SILÊNCIO



TROQUE A JUSTIFICATIVA PELA INICIATIVA...

ATITUDE É TUDO!
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